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Jaroslav Koléšek / 
TECHNOINTIM

EDUKAČNÍ PROGRAM K VÝSTAVĚ

Výstava představí tvorbu sochaře a pedagoga 
Jaroslava Koléška (*1974). Charakteristickým znakem 
jeho tvorby je spojení konceptuálního přístupu 
s tradičním sochařstvím. Ve svých dílech propojuje 
svět strojů a zbraní s tělem a intimitou. Často pracuje 
s ironií, vtipem a nadsázkou. Sochy vytváří z bronzu, 
betonu, cementu, kamene, pískovce, polyesteru i skla. 

Všechny programy jsou určeny pro min. 6 osob.
Délka programu 60 minut.

REZERVACE PROGRAMŮ NA GVUO.CZ

23. 1. 
— 10. 3.
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Místo konání:
Dům umění, Jurečkova 9
702 00 Ostrava

Cena:
30 Kč / osoba
pedagogický doprovod zdarma

Kontakty:
Jana Sedláková
E: sedlakova@gvuo.cz T: +420 734 437 181

Hedvika Dalecká
E: dalecka@gvuo.cz T: +420 731 691 561

V dialogu se studenty si prohlédneme výstavu, 
popovídáme si o autorovi a jeho tvorbě. Zaměříme se 
na jeho stěžejní téma, kterým je propojení techniky 
a člověka. V tvůrčí části programu se necháme 
inspirovat reliéfními díly autora a budeme pracovat 
s různými materiály a druhy lepenek. 
materiál / sdělení / tvar / protiklady / komunikace

Program vychází ze vzdělávacích oblastí Jazyk a jazyková komunikace 
(RVP G), Umění a kultura (RVP G). 

NEČEKANÁ SPOJENÍ

PRO SŠ, VOŠ, VŠ A JINÉ SKUPINY ↓

KONTAKTY: 
Jana Sedláková: sedlakova@gvuo.cz, +420 734 437 181
Hedvika Dalecká: dalecka@gvuo.cz,+420 731 691 561



URSZULA BROLL /
Átman znamená dech

EDUKAČNÍ PROGRAMY K VÝSTAVĚ

Výstava představí tvorbu polské umělkyně Urszuly 
Broll (1930–2020). V její tvorbě se odrážel vliv 
východních nauk, indické mystiky, budhismu, taoismu 
a zenové filozofie. Vytvářela meditační obrazy, 
akvarely, barevné mandaly, černobílé kresby tuší 
a horské krajiny. Inspiraci nacházela také v hudbě. 
Byla spoluzakládající členkou esoterického kroužku 
Oneiron, iniciátorkou a účastnicí první budhistické 
skupiny v Polsku. 

Všechny programy jsou určeny pro min. 6 osob.
Délka programu 60 minut.

REZERVACE PROGRAMŮ NA GVUO.CZ

23. 1. 
— 10. 3.
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Místo konání:
Dům umění, Jurečkova 9
702 00 Ostrava

Cena:
30 Kč / osoba
pedagogický doprovod zdarma

Kontakty:
Jana Sedláková
E: sedlakova@gvuo.cz T: +420 734 437 181

Hedvika Dalecká
E: dalecka@gvuo.cz T: +420 731 691 561

Přes barevná sklíčka prozkoumáme obrazy plné 
tvarů a ornamentů. Pomocí melodických nástrojů je 
rozezníme a necháme se houpat na vlnách zvuků, ticha 
a světla. Tak pojďme si užít relaxaci i tvoření! Budeme 
promítat světelné obrazce na stěny, hrát si s barevnými 
papíry a rozpíjením akvarelových barev. 
barva / tvar / uvolnění / hudba / hravost

Program vychází ze vzdělávacích oblastí Dítě a jeho psychika (RVP PV), 
Umění a kultura (RVP ZV).

KOUZLO TVARU

PRO MŠ A I. TŘÍDU ZŠ ↓

Vydejme se na objevnou cestu do vlastního nitra. 
Jaké je? Tiché a klidné, nebo divoké, plné myšlenek 
a emocí? Popovídáme si o tvorbě umělkyně a jejím 
zájmu o východní nauky. Seznámíme se blíže s termíny, 
jako jsou meditace, samádhi nebo mandala. Naučíme 
se techniku pránájámy. V tvůrčí části programu 
budeme vystřihávat a vytrhávat motivy z mačkaných 
papírů, lepit je a dotvářet technikou akvarelu. 
vnímání / meditace / přítomnost / tvoření / klid

Program vychází ze vzdělávacích oblastí Umění a kultura (RVP G). 

DO NITRA

PRO SŠ, VOŠ, VŠ A JINÉ SKUPINY ↓

Ponoříme se do magického, meditativního světa 
umělkyně a jejích děl. Popovídáme si o duchovním 
způsobu života, který vedla, a o tom, jak pronikal do 
její tvorby. Vyzkoušíme si krátkou meditaci i dechové 
cvičení. Budeme vytvářet vrstvené, barevné obrazce 
z průsvitných papírů a prosvětlovat je. Své výtvory se 
pokusíme také rozehrát pomocí netradičních nástrojů.
meditace / světlo / barva / tvoření / hudba  

Program vychází ze vzdělávacích oblastí Umění a kultura (RVP ZV).

VRSTVY TICHA

PRO II. – IX. TŘÍDU ZŠ, ZUŠ A JINÉ SKUPINY ↓

KONTAKTY: 
Jana Sedláková: sedlakova@gvuo.cz, +420 734 437 181
Hedvika Dalecká: dalecka@gvuo.cz,+420 731 691 561
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Místo konání:
Dům umění, Jurečkova 9
702 00 Ostrava

Kontakty:
Jana Sedláková
E: sedlakova@gvuo.cz T: +420 734 437 181

Hedvika Dalecká
E: dalecka@gvuo.cz T: +420 731 691 561

Tichý Holan v manéži
EDUKAČNÍ PROGRAM K VÝSTAVĚ

Komorní výstava v Kabinetu grafiky představí tvorbu 
grafiků a malířů Františka Tichého a Karla Holana. 
Oba autory spojoval zájem o cirkusovou tematiku. 
Na dřevorytech, leptech a suchých jehlách uvidíte 
břichomluvce, žongléry na koních, akrobatky, klauny, 
hadí tanečnice a další.

Všechny programy jsou určeny pro min. 6 osob.
Délka programu 60 minut.
Kvůli malému výstavnímu prostoru je 
max. kapacita 15 osob.

REZERVACE PROGRAMŮ NA GVUO.CZ

6. 2. 
— 24. 3.

Vydáme se na cirkusovou jízdu! Budeme balancovat 
na jedné noze i žonglovat. Na stěně vytvoříme 
artistickou stínohru a s papírovými loutkami si 
zahrajeme divadlo. Vyzkoušíme si techniku papírorytu, 
kterou budeme dotvářet kresbou uhlem. Po papíře 
proženeme i koníky s nabarvenými kopyty.
zábava / cirkus / pohyb / kresba / hravost

Program vychází ze vzdělávacích oblastí Umění a kultura (RVP ZV).

KRASOJÍZDA

PRO MŠ, I. STUPEŇ ZŠ, ZUŠ A JINÉ SKUPINY ↓

KONTAKTY: 
Jana Sedláková: sedlakova@gvuo.cz, +420 734 437 181
Hedvika Dalecká: dalecka@gvuo.cz,+420 731 691 561


